
Medicina najstarijih naroda: Mezopotamija, Egipat, Indija i Kina 
(seminar) 

Pripremili: Doc.dr.sc. Ana Borovečki i Mislav Čavka, dr. med. 
 
 
Opći nastavni ciljevi  
Nakon nastave student će biti osposobljen: 

1. Nabrojati i opisati osnovne činjenice o medicinskoj praksi u doba starog Egipta, 
Mezopotamije, Indije i Kine; 

2. Povezati znanja i iskustva medicine najstarijih civilizacija s medicinom 21. stoljeća 
 
Specifični nastavni ciljevi 

 Razviti kritično čitanje povijesno - medicinskih tekstova; 
 Opisati osnovna učenja i postavke medicine Egipta, Babilona, Indije, Kine;   
 Utvrditi sličnosti i razlike između današnje medicine i medicine Egipta, Babilona, 

Indije, Kine;  
 Temeljem povijesne analogije, prepoznati dobre strane i ograničenja u rješavanju  

problema u medicini. 
 
Način pripreme i preporuke za izvedbu seminara 

Svi studenti su dužni unaprijed pročitati i proučiti nastavne tekstove dostupne na web 
stranici Katedre. Voditelji seminara tj. studenti koji su izabrali ovaj seminarski zadatak,  
pripremit će kratko izlaganje (ilustrirano slikama i originalnim tekstovima) služeći se 
obveznim štivom te dodatnim podacima vezanim uz ovu temu koji se mogu pronaći na 
Internetu.  

Nakon kratkog uvoda, studenti-voditelji vodit će raspravu u skupini prema sljedećim 
(preporučenim) pitanjima: 
 

1. Koje su najvažnije činjenice o medicini na području Mezopotamije? 
2. Tko su bili medicinski praktičari u toj medicinskoj tradiciji? 
3. Zašto nam je za medicinu važan Hamurabijev zakonik, koje se odredbe nalaze u 

njemu? 
4. Što je najvažnije u medicini starog Egipta? 
5. Jesu li stari Egipćani poznavali anatomiju kada su radili mumifikacije? 
6. Tko je bio Imhotep? 
7. Koje su osobitosti i osnovna učenja medicine na području Indije i Kine?  
8. Tko su bili Sušrtua i Čarka, po čemu su oni poznati? 
9. U čemu se međusobno razlikuju medicina Mezopotamije, Egipta, Indije i Kine? 
10. Što smo naučili iz medicine najstarijih civilizacija, a važno je za razvoj medicine i 

medicinu 21. stoljeća? 
 
Štivo za seminar: 

1. Grmek MD. Što je medicina? U: Grmek MD, Budak A, ur. Uvod u medicinu. Zagreb: 
Nakladni zavod Globus, 1996: 15-23. 

2. Grmek MD. Pogled u prošlost medicine. U: Grmek MD, Budak A, ur. Uvod u 
medicinu. Zagreb: Nakladni zavod Globus, 1996: 84-104. 

3.   Nastavni materijali na web-u 
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